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Esperienze Lavorative

Dal 1 Aprile 2016

Dal 1 Gennaio 2016
Dal 1 Luglio 2014
al 30 Settembre 2015

Dal 1 Luglio 2013
al 30 Giugno 2014

Dal 1 Luglio 2012
al 30 Giugno 2013

Antonio Russo

Data e luogo di nascita 28 Luglio 1976, Termoli (CB)

Residenza Via Amilcare Ponchielli, 15/1 - Canosa di Puglia 76012 (BT)
Domicilio Via Angeli, 33, Sant’Elpidio a mare, 63811 (FM)

Telefono +39 333 4849877

Stato civile Celibe

Nazionalita Italiana

Posizione militare Obblighi di leva assolti con congedo illimitato

Svolgo attivita Libero Professionale presso il Poliambulatorio Mendel di Misano Adriatico
(RN), via del mare 8/10

Svolgo Attivita Libero Professionale presso il Centro Bene E Fisio di Recanati, via
Campagnoli (MC).

Ho svolto attivita Libero-Professionale presso Poliambulatorio Works Medical Center, via
Galileo Galilei, 43 Porto san Giorgio (FM);

Proroga incarico a tempo determinato di Collaboratore Professionale Sanitario Podologo
Cat. D presso I’Azienda Sanitaria Unica Regionale Area Vasta n. 4 di Fermo, Distretto n. 2,
presidio di Montegranaro, Centro Sperimentale Multidisciplinare del piede con determina n
. 353/2012, della durata di 12 mesi;

Incarico di Collaboratore Professionale Podologo Cat. D presso 1’Azienda Sanitaria Unica
Regionale Area Vasta n. 4 di Fermo, Distretto n. 2, presidio di Montegranaro, Centro
Sperimentale Multidisciplinare del piede; incarico a tempo determinato di C.P.S. Podologo
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Da Ottobre 2010 a giugno
2012

Da Gennaio 2010 a Giugno
2012

Da Febbraio 2009 a Giugno
2012

Da Settembre 2008 a
Marzo 2009

Da Novembre 2007 a
Luglio 2008

Da Febbraio 2006 a
Novembre 2007

Studi e formazione

Febbraio 2014

16-23 Maggio 2013

9 Maggio 2013

7 Maggio 2013

18 Gennaio 2012

Giugno 2011

Cat. D, con determina N. 377/ZT11DZONA del 20/05/2011, della durata di 12 mesi;

Svolta attivita Libero-Professionale presso Poliambulatorio Presidio Ortopedico e
fisioterapico Exis Riccione srl, via Carpi, 18 Riccione (RN);

Svolta attivita libero-professionale presso il Poliambulatorio Santa Lucia di Barletta (BA) e
il Poliambulatorio Polispecialistico Pugliese di Corato (BA);

Svolta attivita Libero-Professionale presso Poliambulatorio Santa Caterina Pegaso, sede di
Cattolica, Piazza E. Berlinguer, 24/f Cattolica (RN);

Tirocinio volontario presso il Dipartimento UOC di Endocrinologia, nell’ Ambulatorio del
Piede Diabetico sito all’interno dell’ IRCCS Casa Sollievo della Sofferenza di San Giovanni
Rotondo;

Frequenza volontaria presso il Dipartimento di Medicina Interna e Scienze Endocrine e
Metaboliche, nell’ Ambulatorio del Piede Diabetico sito all’interno dell’Ospedale Monteluce
di Perugia;

Ho svolto tirocinio formativo presso Dipartimento di Medicina Interna e Scienze Endocrine
e Metaboliche, nell’Ambulatorio del Piede Diabetico di Perugia per migliorare la curva di
apprendimento ai fini della redazione della tesi in Podologia;

Corso “DF App Diabetic Foot Approch 1st. Level” tenutosi presso la sede Salvatelli S.r.l
Presidi Ortopedici e Sanitari , Civitanova marche, via breda 19/21 62012 (MC);

Corso “La formazione alla sicurezza dei lavoratori nella sanita’ in applicazione dell’accordo
stato regioni del 21.12.2011”, D.lgs 81/08 progetto aziendale n. 4284-9284-9258 tenutosi
presso la sede amministrativa A.S.U.R. AREA VASTA N. 4 - Fermo della durata di 16 ore
con superamento della prova finale e conseguimento di 16 crediti Formativi E.C.M. ;

Corso “Esecutore BLSD (rianimazione cardiopolmonare di base con uso di defibrillatori
semi automatici esterni DAE)” tenutosi presso la sede A.S.U.R. AREA VASTA N. 4 -
Fermo della durata di 16 ore con superamento della prova finale e conseguimento di 9
crediti Formativi E.C.M. ;

Corso “Introduzione Sistemi Informatici Open Source (codice n. 10009 edizione 12)”
organizzato da A.S.U.R. AREA VASTA N. 4 sede di Fermo e tenutosi presso la sede
amministrativa A.S.U.R. AREA VASTA N. 4 - Fermo con superamento della prova finale e
conseguimento di 9 crediti Formativi E.C.M. ;

Svolto tirocinio pratico presso U.O. Trattamento Piede diabetico tenutosi presso il Maria
Cecilia Hospital Cotignola (RA) il 18 gennaio 2012 dalle ore 08:00 alle ore 18:00 che
integra il corso: “Il piede diabetico : dalle evidenze alla definizione di un percorso
assistenziale” ;

Congresso: corso di aggiornamento “Il Piede Diabetico: dalle evidenze alla definizione di un
percorso assistenziale” tenutosi presso il Maria Cecilia Hospital Cotignola (RA) e
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16 Aprile 2011

6-7-8 Maggio 2010

4 Dicembre 2010

3-4-5 Dicembre 2009

19-20-21 Giugno 2008

27-28-29 Febbraio 2008

Novembre 2007

22 Settembre 2007

24 Marzo 2007

19-20 Ottobre 2005

24-25 Giugno 2005

Marzo 2004

conseguimento di 18 crediti Formativi E.C.M. ;

Relatore al congresso: “Dall’Obesita al diabete di tipo II”, tenutosi a Salemi, con
conseguimento di 1 credito Formativo E.C.M. ;

Congresso Roma Foot 2010: “La correzione ibrida delle deformita dell’avampiede, live
surgery” tenutosi presso “Auditorium del Seraphicum” ROMA,;;

Congresso: “Il trattamento Ortesico: nel piede Piatto valgo evolutivo dell’infanzia , nel piede
diabetico e nel piede reumatologico” tenutosi a sansepolcro AR

Congresso: conferenza gruppo di studio interassociatico SID-AMD piede diabetico, “il
progetto assistenziale del piede diabetico in Italia: dall’esperienza clinica ed organizzativa ad
una proposta per il futuro”, tenutosi presso Atahotel Quark, Milano

Relatore al V Congresso di Podologia Medica, incontro del gruppo di studio Piede Diabetico
SID/AMD: “Oltre la cura del piede diabetico: le comorbilita, 1’educazione, la formazione e
la ricerca” tenutosi presso la sala congressi Villa Mondragone a Monte Porzio Catone
(Roma) con la relazione su: “Educazione individuale e di gruppo nella prevenzione del
piede diabetico: il ruolo del podologo”;

2 Congresso Nazionale C.O.R.T.E.

Laurea in Podologia conseguita presso la Facolta di Medicina e Chirurgia di Perugia,
appartenente alla classe n. SNT/2 del D.M 2 Aprile 2001 Tesi Sperimentale su:
“L’importanza dello screening vascolare da parte del podologo nei pazienti diabetici”, con la
votazione di 110/110;

Corso “Il piede patologico dell’adulto: inquadramento diagnostico-terapeutico e correzione
ortesica”, presso la sala convegni “Castello di Montenerone” (PG).

Corso “Nuovi aspetti diagnostico-terapeutici sulle onicopatie” tenutosi presso la sala
convegni “Polo Tecnologico di Navacchio” (PI).

Congresso “Un’assistenza di qualita per I’anziano in residenza: una scelta irrinunciabile”
tenutosi presso la sala convegni “Sala dei Notari” (PG).

3 congresso nazionale ampi, I1° congresso Dermatologia e Piede tenutosi presso la sala
convegni “Hotel Calabresi” di San Benedetto del Tronto (AP).

Laurea in Scienze Motorie e Sportive, corso di Laurea Inter-Facolta di Medicina e Chirurgia
e Scienze della Comunicazione di Perugia, appartenente alla classe n. 33 del D.M. 4 Agosto
2000, Tesi su: “La pubalgia: diagnosi e trattamento”, con la votazione di 110/110.
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Conoscenze Linguistiche

Conoscenze Informatiche

Buona comprensione dell’inglese scritto; tecnico e non, buone capacita di ascolto e di
espressione orale e scritta.

Buona comprensione del francese scritto; tecnico e non, buone capacita di ascolto e di
espressione orale e scritta.

Ottima conoscenza di tutti i Sistemi Operativi Microsoft (Windows 8.1, Windows 7, Vista,
Xp, 2000, MS-DOS) e degli applicativi Microsoft in ambiente Windows (Word, Access,
Excel, Power Point, Project, Outlook).

Inoltre ho un ottima conoscenza della piattaforma Open Office.
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